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5. Ziekenfonds

Waarom naar het ziekenfonds?

Het ziekenfonds (ook ‘mutualiteit’ genoemd)
betaalt een groot deel van je kosten voor
gezondheidszorg terug. Het ziekenfonds betaalt

e Een uitkering als je ziek bent,

e Een uitkering voor moeders die net bevallen
zijn.

Een ziekenfonds helpt je om je gezondheidszorg

betaalbaar te houden.

Bijvoorbeeld:

e Medewerkers van een ziekenfonds kijken voor
jou na of je recht hebt op een verhoogde
tegemoetkoming (in dat geval betaal je
minder).

e Ze kunnen je helpen met zoeken naar een
geconventioneerde arts (die geen extra

supplementen aanrekent en dus minder kost).

e Ze geven je meer info over uitkeringen en
aanvullende verzekeringen.

e Ze controleren je ziekenhuisfacturen, zodat je
zeker niets te veel betaalt.

Belangrijk

ledereen is verplicht om zich aan te sluiten bij
een ziekenfonds. Je kiest zelf welk ziekenfonds.

Waar?

Vind een kantoor in Gent op
www.stad.gent/ziekenfonds

Wat kost een ziekenfonds?

Om je aan te sluiten bij een ziekenfonds, betaal
je lidgeld.

Het lidgeld en de voordelen zijn verschillend bij
elk ziekenfonds. Informeer je dus goed voordat je
een ziekenfonds kiest.

Let op: de Hulpkas voor Ziekte- en
Invaliditeitsverzekering (HZIV) is het enige gratis
ziekenfonds, maar betaalt énkel kosten uit de
verplichte verzekering terug. Je krijgt geen
andere, extra voordelen (zoals een gedeeltelijke
terugbetaling van een bril of sportkampen voor
kinderen.)

Tip
Kinderen tot 18 jaar zijn samen met €én van de

ouders verzekerd bij het ziekenfonds. Bezorg een
geboorteattest aan je ziekenfonds.

Het kan zijn dat je nog kinderbijslag (groeipakket)
krijgt als je kinderen al ouder zijn dan 18
(bijvoorbeeld als ze verder studeren). Dan
kunnen ze ook nog tot hun 25 samen met jou
verzekerd blijven. Krijg je geen kinderbijslag
meer, of worden je kinderen 25 jaar? Dan moeten
ze hun ziekteverzekering zelf in orde brengen.
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